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) : “Jk = AA Incansavel, Dirma lapidou desde A :
MGW cedo o talentode Marcus Vinicius, promessa W, e | Dirma ' noalvo.

DIRMAMIRANDA -
Y : , o longo dos séculos, ar-
S : POILDE . v Aco e flecha receberam
: MARCUS V|N|C|US G varias simbologias e
. ’ intimeras interpretacoes filo-
- DALMEIDA X soficas. De arcaica arma de
' ., ' guerra ao icone do amor, dis-
parado por um querubim, o
encontro dos dois objetos
também sinaliza uma estra-
da para o jovem Marcus Vini-
cius D’Almeida, de apenas 17
anos. Revelacao do tiro com
arco, o garoto ja é uma reali-
dade no esporte gracas a pa-
ciénciaeaotrabalhoincansa- ‘Oquelembro
vel de Dirma Miranda e tri- dele noinicio
lha o sucesso que pode culmi- €équeera
nar com uma medalha olim- gordinho,
pica, em 2016. A técnica e an- bochechudo
jo da guardalapidou o prodi- eeramuito
gio desde 0s 12 anos e é 0 ali- persistente.
cercede um talento que desa- Deupara
brocha a cada ano. perceber
Ano passado, Marcus bri- queeleera
lhou ao conquistar as meda- quietinho
lhas de prata na etapa final esempre
» daCopadoMundoem estava
Lausanne, na Suica, e querendo
nos Jogos Olimpicos aprimoraro
da Juventude de movimento’
Nanquim, na Chi- DIRMA
na. Com persistén-
cia, o0 menino que
recebeu um folheto
do projeto da CBTar-
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no se apaixonar pelo espor-
te, mostrando a mira certa

“Dirma foi minha primei-

B  demedalhanotirocomarcoem2016 shd N — ~ ratécnica e até hoje elame

responsavel por | ¢ . =
Marcusdesde as y | a{udg rﬁmlto‘ 1\1'0 o ﬁu
P X nao tinha tanta forca e tinha
pn:::::: :I:rc ::: = ‘ﬂgu, dificuldade.para abri.r 0 ar-
SuCesso H co. Ela me ajudou muito nis-
S0, passava exercicios. E a
,‘,‘ pratica trouxe a forca. Por is-
" so que digo que ndo foi pai-
x40 a primeira vista pelo es-
porte, acho que com o tempo
eu fui gostando”, afirma.
Acreditar no potencial de
Marcus foi o principal fator
para nao deixar o menino es-
morecer. Dirma trabalhou o
lado psicologico desde os pri-
meiros treinos e ja avisava
que o estava preparando pa-
ra a medalha olimpica. Com
tanta confianca, ele sabe que
0 podio em 2016 o espera.
“Elaacreditou em mim des-
de oinicio. E olegal € que aqui
nao ha adistincido de que um
é o melhor e o outro nunca
vai ser”, conta Marcus, con-
fiante: “Sonho com ameda-
lha desde o primeiro dia
~ na Selec¢do e desde que
passei a acreditar em
mim. Podemos con-
quistar a medalha por
equipe também”.

co na escola, em
Marica, e acei-
tou o desafio de s : o]
sejuntaramoda- FELR ' 1 ; ¥ §
lidade, em mar- | 5 5 : f

co de 2010, hoje
faz historia.

A sorte dele é
que, em sua chegada
asede da entidade, a ex-
periente Dirma o abra-
cou. Com 17 titulos nacio-
nais no curriculo, ela utili-
zou bem a tranquilidade e
a frieza dele para conseguir
moldar todo talento.

“O que lembro dele no ini-
cio é que era gordinho, boche-
chudo e era muito persisten-
te. Deu para perceber que ele
era quietinho e sempre esta-
va querendo aprimorar o mo-
vimento. Prestava muita aten-
¢ao com o olhar e isso o aju-
dou a evoluir. Sempre foi mui-
to tranquilo”, lembra Dirma,
com carinho: “Ele cresceu.
Nao é mais meu bebezio, ago-
ra é meu gigante”

-

PERSISTENCIA
Dirma foi tutora e respon-
savel pela base de Marcus
desde as primeiras flecha-
das. Foi ela que fez o meni-

PACIENCIA NO APRENDIZADO
Uma das técnicas que mais
exige dedicacao do arqueiro
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‘A gente
temque
confiarna
gente, logico.
Epreciso
apostarno
talento. Vou
levarabase
dela (Dirma)
paraavida
toda’
MARCUS
VINICIUS
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dento por conhecimento
nao foi tarefa facil.
“Muitos atletas come-
tem o erro de coloca-lo rapi-
damente. Primeiro tem que
aperfeicoar o movimento
para depois partir para o
uso do clicker. No inicio, sa-
bia que ndo era a hora dele.
Ele olhava, tristinho, mas
%\ nao falava nada. Eu explica-
| va: ‘Marquinhos, eu sei o
" que estou fazendo. Confia
em mim_ Ele teve paciéncia
e escutou”, revela Dirma,
que nao quis repetir seus er-
ros com o garoto. “Talvez se
até que seja aprimorada  eu tivesse demorado a rece-
é o uso do clicker, 1amina ber, teria me sobressaido
que é colocada na saidada mais como atleta”
flecha. Porém, também po- SO com a experiéncia é
de criar vicios irreversiveis que Marcusentendeu o be-
caso o recurso nao sejabem neficio que aquela atitude
dominado. Temendo que trouxe paraasuavida.“Eu
Marcus Vinicius se atrapa- me questionava: ‘Nossa, se-
lhasse, Dirma demorou um ri que sou tao ruim e nao
ano para apresentar o garoto posso receber o clicker?’
a peca. E esse foi outro dife- Mas ela sabia o que estava
rencial para Marcus domi- fazendo. Eu seria depen-
nar tdo bem o arco recurvo. dente dele e nédo ele de
Mas tentar expli- __" "% mim. Dirma tinha ra-
car issoaum & “‘l., zao. Ela quem manda
menino se- 4 - | (risos)’, diz Marcus, sa-

'~ tisfeito: “Ela foi a base,
meu chio. Foi alicerce do
que eu sei”.

Talhado para ser um
vitorioso, o jovem
nao sente a pressao

que se forma so-

bre ele: “A gente

tem que confiar

na gente, logico.

E preciso apostar

no talento. Vou le-
var a base dela pa-
ra avida toda” A pa-
ciénciade Dirma acer-
tou namosca.

Na préxima terca-feira, a jogadora
i de vélei Natdlia e o fisioterapeuta
Guilherme Tenius, o Fiapo
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